Zorgoverbrugging

Meldcode Huiselijk Geweld en Kindermishandeling

Zorgoverbrugging is onderdeel van Choose Your Pace B.V.

1. Doel van de meldcode
De Meldcode Huiselijk Geweld en Kindermishandeling heeft als doel professionals binnen
Zorgoverbrugging te ondersteunen bij het:

- tijdig signaleren van huiselijk geweld en kindermishandeling

- zorgvuldig handelen bij vermoedens van onveiligheid

- het maken van een afgewogen besluit over het inzetten van hulp of het doen van een

melding bij Veilig Thuis.

De meldcode draagt bij aan het voorkomen en stoppen van geweld en mishandeling en het
waarborgen van een veilige ontwikkeling van kinderen en jongeren.
Zie voor meer informatie: Veilig Thuis - de meldcode als routekaart bij zorgen om veiligheid

2. Reikwijdte
Deze meldcode geldt voor:
e De directeur/ oprichter
e Medewerkers
e Stagiaires
e Vrijwilligers
e Onderaannemers
o 77P’rs
e Andere professionals die werkzaamheden verrichten namens Zorgoverbrugging.

3. Begripsbepaling

3.1. Huiselijk geweld
Geweld dat plaatsvindt binnen een relatie of afhankelijkheidssituatie, zoals:
- Partnergeweld
- Oudermishandeling
- Ouderenmishandeling
- Eergerelateerd geweld

3.2. Kindermishandeling
Elke vorm van bedreigende of gewelddadige interactie van fysieke, psychische of seksuele aard
die de ontwikkeling van een minderjarige schaadt.

Dit kan onder andere zijn:

- lichamelijke mishandeling

- emotionele mishandeling

- seksueel misbruik

- verwaarlozing

- getuige zijn van huiselijk geweld
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4. De vijf stappen van de meldcode
Zorgoverbrugging werkt volgens de landelijke 5-stappenstructuur

Stap 1: Signaleren van geweld of mishandeling

De professional:
e observeert signalen en bespreekt deze met de cliént, voert de kindcheck uit
e registreert feiten en waarnemingen in het dossier
e noteert zijn/ haar bevindingen objectief (zonder interpretaties)

Voorbeelden van signalen:
- lichamelijke verwondingen (bijv. blauwe plekken, schrammen, snijwonden, etc.)
- angstig of teruggetrokken gedrag
- ontwikkelingsachterstand
- conflicten of geweld in het gezin
- verwaarlozing of onvoldoende verzorging (bijv. ontbreken persoonlijke hygiéne)

Alle signalen worden vastgelegd in het cliéntdossier.

Stap 2: Overleggen en advies vragen

De professional:
e bespreekt sighalen met een deskundige collega of gedragswetenschapper
e vraagtzo nodig anoniem advies bij Veilig Thuis

Doel van deze stap:
- signalen duiden (bij eergerelateerd geweld, huwelijksdwang en vrouwenbesnijdenis
wordt er direct contact opgenomen met Veilig Thuis)
- risico’s inschatten en bepalen welke vervolgstappen nodig zijn

Stap 3: Gesprek met betrokkenen

De professional gaat — indien mogelijk —in gesprek met:
e ouders/verzorgers
e dejongere (afhankelijk van leeftijd en situatie)

In het gesprek:
- worden de signalen benoemd en wordt er gevraagd naar verklaringen
- wordt besproken welke hulp nodig is

Uitgangspunten:

- open en respectvol gesprek

- veiligheid van het kind staat voorop

- transparantie waar mogelijk
Wanneer een gesprek de veiligheid van het kind in gevaar kan brengen, kan hiervan worden
afgezien.
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Stap 4: Wegen van het geweld of de mishandeling
De professional beoordeelt:
e deernstvande signalen
e deaardvan het geweld
e derisico’s voor het kind of andere gezinsleden
Hierbij wordt gebruik gemaakt van het afwegingskader meldcode.

De centrale vraag die wordt afgewogen:
Is er sprake van acute of structurele onveiligheid?

Stap 5: Beslissen - hulp organiseren of melden
De professional maakt een afweging tussen:

Zelf hulp organiseren
Wanneer de veiligheid voldoende gewaarborgd kan worden met passende hulpverlening.

Melding doen bij Veilig Thuis
Wanneer:
e ersprake is van acute onveiligheid
e ersprakeisvan structurele onveiligheid
e hulpverlening onvoldoende effect heeft
e ouders of betrokkenen niet meewerken
Een melding kan ook in overleg met betrokkenen worden gedaan.

5. Dossiervorming
Alle stappen worden zorgvuldig vastgelegd in het cliéntdossier.

Dit omvat:
- signalen en observaties
- overlegmomenten
- gevoerde gesprekken
- gemaakte afwegingen
- genomen besluiten
De registratie moet feitelijk, volledig en controleerbaar zijn.

6. Geheimhouding en privacy
Zorgoverbrugging houdt zich aan de AVG en aan beroepsgeheim.

In situaties van vermoedens van geweld of mishandeling mag informatie gedeeld worden
wanneer dit noodzakelijk is voor:

e beschermingvan het kind

e het stoppen van geweld

e hetorganiseren van passende hulp
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7. Deskundigheid en scholing
Zorgoverbrugging draagt zorg voor:

- kennis van de meldcode

- deskundigheidsbevordering van professionals

- regelmatige reflectie en casuistiekbespreking

8. Verantwoordelijkheid
De eindverantwoordelijkheid voor de toepassing van de meldcode ligt bij:
De directie van Zorgoverbrugging

Professionals zijn verplicht signalen serieus te nemen en volgens deze meldcode te handelen.

9. Evaluatie
Deze meldcode wordt:
- minimaal 1x per jaar geévalueerd
- aangepast wanneer wetgeving of praktijk daarom vraagt

Voor vragen over de meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling kunt u contact opnemen
met:

Choose Your Pace B.V.

t.a.v. Zorgoverbrugging

Blaak 555

3011 GB Rotterdam

info@chooseyourpace.nl

Versie: 1.0
Datum vaststelling: 5 juni 2026
Laatste wijziging: 5juni 2026
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